
 



 

 صف انمقزرو

 

  انميكانيك انهنذسي  :وصف انمقزر

 

ً لأهى خظائض انًمشس ويخشخاخ انتعهى انًتىلعح يٍ انطانة تسميمها  يىفش وطف انًمشس هزا إيداصاً يمتضيا

ً عًا إرا كاٌ لذ زمك الاعتفادج انمظىي يٍ فشص انتعهى انًتازح. ولاتذ يٍ انشتظ تيُها وتيٍ وطف  يثشهُا

 انثشَايح.
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 :أهذاف انمقزر .9

 تعشيف انطانة تانًفاهيى الأعاعيح نهًيكاَيك انهُذعي. 

 ٌتًكيٍ انطانة يٍ تسهيم الأَظًح انغاكُح تاعتخذاو لىاَيٍ َيىتٍ وانتىاص. 

  يغائم انمىي وانعضووتطىيش انمذسج عهً اعتخذاو انشعىو انثياَيح وانتسهيم انشياضي نسم. 

 زغاب يشكض انكتهح، عضو انعطانح، وتسهيم اندًم الإَشائيح انثغيطح. 

 

 

 مخزجات انمقزر وطزائق انتعهيم وانتعهم وانتقييم   : .10

 انًعشفح وانفهى )الأهذاف انًعشفيح  ( : -أ

 فهى انًفاهيى الأعاعيح نهمىي، انعضوو، الاتضاٌ، ويشكض انكتهح. 

  انغاكُح وتسهيم انمىي انًؤثشج عهيها في الأتعاد انثُائيح وانثلاثيحتًييض الأَظًح. 

 نتًكٍ يٍ اعتخذاو الأعظ انُظشيح في زم انًغائم انهُذعيحا. 



 الأهذاف انًهاساتيح انخاطح تانًمشس.   -ب 

 تطثيك انطشق انشعىييح وانتسهيهيح في إيداد يسظهح انمىي وانعضوو. 

  والإطاساختسهيم هياكم تغيطح يثم انعىاسع. 

 تاعتخذاو انتكايم أو اندذاول انعضويغائم يشكض انثمم و زم. 

 

 طشائك انتعهيى وانتعهى

 )انششذ وانتىضير )انًساضشج. 

 انتعهى انزاتي تئعطاء واخثاخ ويغائم هُذعيح نسهها. 

 يُالشاخ طفيح وتًاسيٍ تفاعهيح. 

 

 طشائك انتمييى 

 الاختثاساخ انُظشيح انًُتظًح وانفدائيح. 

 انىاخثاخ وانتًاسيٍ انظفيح وانًُضنيح. 

 تمذيى تماسيش لظيشج زىل يغائم يسذدج أو يشكلاخ تطثيميح. 

 

 

 

 

 

 الأهذاف انىخذاَيح وانميًيح  -ج

 تعضيض سوذ انتعاوٌ وانًغؤونيح تيٍ انطهثح. 

 تسفيض انطلاب عهً ازتشاو لىاعذ انعًم انهُذعي. 

 تعضيض انتفكيش انًُطمي وانتسهيهي انًُهدي. 

 انًهاساخ انعايح وانتأهيهيح انًُمىنح ) انًهاساخ الأخشي انًتعهمح تماتهيح انتىظيف وانتطىس انشخظي (. -د 

 تطىيش يهاساخ انتىاطم انتمُي وانتسهيم انشياضي. 

 تسغيٍ لذسج انطانة عهً زم انًشكلاخ انهُذعيح انىالعيح. 

 إعذاد انطانة نفهى يتطهثاخ انتظًيى انهُذعي. 

 :بنيه انمقزر .11

Week No of 

Hours 

Required 

Learning Output 

Title of Subject Teaching 

Method 

Evaluation 

1  Understand 

fundamental 

concepts and types 

of forces in 

mechanics 

Introduction to 

Engineering 

Mechanics, units, 

types of forces 

Lecture and 

discussion 

Oral 

questions and 

quick 

exercises 

2  Learn vector 

representation and 

operations 

Vectors: addition, 

subtraction, and 

components 

Lecture and 

problem-

solving 

Quiz 

3  Analyze forces 

acting on a particle 

in 2D 

Equilibrium of a 

particle in two 

dimensions 

Lecture and 

examples 

Oral 

questions 

4  Apply equilibrium 

conditions in 3D 

systems 

Equilibrium of a 

particle in three 

dimensions 

Lecture and 

discussion 

Exercise 

5  Understand 

moment of a force 

and couple 

moment 

Moments and couples 

in 2D and 3D 

Lecture and 

diagram-

based 

analysis 

Assignment 

6  Analyze rigid 

body equilibrium 

in 2D 

Free-body diagrams 

and equilibrium of 

rigid bodies 

Lecture and 

class activity 

Quiz 

7  Solve systems 

using equations of 

equilibrium 

Applications of 2D 

equilibrium 

Lecture and 

examples 

Oral test 

8  Determine 

centroids of simple 

Centroid and center of 

gravity (2D objects) 

Lecture and 

graphical 

Test 



 

geometries method 

9  Extend centroid 

calculations to 

composite area 

Centroid of composite 

areas 

Lecture and 

practice 

problems 

Exercise 

10  Calculate moments 

of inertia for areas 

Moment of inertia for 

plane areas 

Lecture and 

problem sets 

Assignment 

11  Analyze 

distributed loads 

on beams 

Distributed forces and 

equivalent systems 

Lecture and 

visual 

examples 

Quiz 

12  Understand shear 

force and bending 

moment 

Shear and bending 

moment in beams 

Lecture and 

diagram 

drawing 

Evaluation 

13  Analyze simple 

structures 

Trusses and frames: 

method of joints and 

sections 

Lecture and 

examples 

Oral 

questions 

14  Solve frictional 

problems in 

mechanics 

Friction: laws and 

applications 

Lecture and 

discussion 

Exercise 

15  Review concepts 

and prepare for the 

final exam 

General Review Lecture + 

Q&A 

Participation 

16 

 

 

 

 

 

Reviewing key 

concepts, 

consolidate their 

understanding, and 

prepare effectively 

for the final exam 

through targeted 

revision and 

practice 

Preparatory week 

before the final Exam 

Lectures and 

discussions 

Oral tests 

and questions 
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 انكتة انًمشسج انًطهىتح 

[1] J.L. Meriam & L.G. Kraige, Engineering 

Mechanics – Statics, 7th Edition, Wiley. 

 

[2] Ferdinand P. Beer & E. Russell Johnston, 

Vector Mechanics for Engineers – Statics, McGraw-

Hill. 

 

[3] R.C. Hibbeler, Engineering Mechanics – Statics, 

Pearson Education. 



 

 

 

 

 .خطة تطىيز انمقزر انذراسي:13

  انًادج نتشًم تطثيماخ زذيثح في تسهيم الأَظًح انهُذعيح تاعتخذاو انثشايح انتفاعهيحتسذيث. 

 تطىيش تًاسيٍ طفيح ويسىعثح تىاكة انًغتىي الأكاديًي اندذيذ نهطهثح. 

 تعضيض انداَة انعًهي يٍ خلال ًَارج يساكاج تغيطح تاعتخذاو أدواخ إنكتشوَيح يداَيح. 

 أو خًاعيح في َهايح انكىسط نتسفيض انتفكيش انتطثيمي تشديع إعذاد يشاسيع طغيشج فشديح. 

  


